
FORMACION

 MAINADÈRA

  employer du vocabulaire en occitan
pour les moments clés de la journée, de
l’accueil au départ des enfants

  pouvoir utiliser les outils pédagogiques
existants et se constituer un répertoire
d’activités en bilingue

  être un relai et favoriser le bilinguisme
au sein de son établissement

APPRENDRE L’OCCITAN POUR
FAVORISER LE BILINGUISME AUPRÈS

DES ENFANTS

60h de formation en occitan gascon pour :
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Pour acquérir les bases de la langue et voir les
quatre grandes compétences du cadre européen
de référence pour les langues dans l’objectif de
l’obtention d’un niveau A1 en fin de formation

30H DE COURS DE LANGUE OCCITANE

Pour vivre et transmettre des activités en langue
occitane et se constituer un répertoire
spécifique, lié à sa profession

30H DE PRATIQUE PROFESSIONNELLE 
EN OCCITAN

FORMACION  MAINADÈRA

60H DE FORMATION
DE FÉVRIER À JUILLET 2026 :

Mainadèra, c’est une formation pensée en lien avec
des thèmes spécifiques : l’hiver, le carnaval, les
repas, la nature, les saisons... et des fiches
d’accompagnement !
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Langue occitane

Pratique professionnelle

FORMACION  MAINADÈRA

60h de
formation

Du 02 février 2026 à juillet
2026

Sessions de formation les
mercredis de 13h30 à 16h30

Travailler ou vouloir travailler dans un
établissement accueillant des enfants

Accessibilité aux personnes en
situation de handicap : 

Feuilles d’émargements, et bilans
pédagogiques et de satisfactions,
passage d’un diplôme  A1

Engagement qualité :Prendre contact avec Sophie
Béguinet, référente handicap au
CFPÒc Nouvelle-Aquitaine

Prérequis :

Effectif :

Lieu de formation :

Moyens d’encadrement :

Modalités d’évaluation des acquis :

Suivi et évaluations de la formation : 

Minimum 3 personnes - Maximum :
8 personnes 

Orthez (64) ou Pau (64)

Formateur expert en langue occitane
et en pédagogie pour adulte et
intervenants qualifiés

Evaluation en occitan à mi parcours,
exercices pratiques et passage d’un
diplôme de niveau A1

Conforme au référentiel Qualiopi

modalités administratives modalités pédagogiques
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FORMACION  MAINADÈRA

Contact :
25 rue René Cassin, 64000 PAU
05-24-37-00-59
aquitania@cfpoc.com
www.cfpoc.com

Tarifs :

Inscriptions :

Dates limites d’inscription :
-Jusqu’au 05 janvier 2026 si CPF ou OPCO
-Jusqu’au 20 janvier 2026 autre dossier

Par mail à : aquitania@cfpoc.com
Renseignements : aquitania@cfpoc.com / 05-24-37-00-59

CPF ou OPCO : 1500€
Collectivité publique : 900€
Particulier* : 600€

*Le CFPÒc applique une politique tarifaire préférentielle pour garantir l’accessibilité des
formations à toutes et tous

Depuis plus de 25 ans le Centre de Formation Professionnelle
en langue et culture Occitanes Nouvelle-Aquitaine propose
des formations de qualité en occitan, dans le respect de ses
variantes locales. Avec une trentaine de formateurs locaux, le
centre vise la transmission de la langue occitane pour un
usage quotidien comme professionnel grâce à des
formations sur-mesure, cours hebdomadaires, stages
immersifs, et des programmes spécifiques.

LE CFPÒc, QU’ES AQUÒ ?
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